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Medizinhunde erleichtern Menschen die

letzte Reise

Am Ende des menschlichen Lebens kann oft ein Hund noch mal
die Sonne scheinen lassen. Die Stiftung Medizinhunde setzt sich
dafiir ein, dass Menschen in allen Lebenslagen von der positiven
sozialen Interaktion mit Hunden profitieren kénnen. Das ist auch
bei der letzten Reise méglich. Stiftungsprasidentin Elfie Bernhard
hat mit inrer Bergamaskerhiindin «Tixi vom Honighofs schon oft
an Sterbebetten gestanden. Wir haben mit ihr gesprochen.

Text: Alexander Saheb

Warum  eignen  sich
Hunde zur Begleitung
Sterbender?

Keine Tierspezies driicke
ihre Gefithle so deutlich aus
wie ein Hund, Der Hund
nimmt den Menschen durch
aufricheige Liebe an und fille
kein Werrurreil, Hunde ho-
len Menschen in jeder Srim-
mungsverfissung  ab.  Das
baue - Briicken und schafft
riefe emorionale Bindungen.
Mir haben gerade schwerst-
kranke Menschen schon oft
versichert, dass sie es seelisch
besonders  genossen  haben
werwas richeiy knuddelns zu
kéinnen.

Werden die Hunde spe-
ziell ausgebilder?

s ists0. Um in ein Auf-
nahmeproceders integrierc
werden zu kéinnen, muss ein
Hund nichr nur gin freund-
liches Wesen haben. Er muss
auch auf Uncerordnung so-
weit peschule sein, dass er
Kommandos widerstandslos
befolge oder ausfither. Die
srark praxis- und pariencen-
orientierte Aushildung zum
Medizinhund daueer min-
destens ein Jahr. Thre we-
sentlichen Elemente zind
Lekrionen auf dem Hunde-
sportplarz, im Theoriclokal,
in einem Kinderhorr und in
cinem  Pllegeheim. Dann

erst kann ein Hund prakei-

sche  Arbeicserfahrung  als

- Medianhund sammeln.

Wann haben Sie angefan-
gen sich fiir die Sterbe-
begleitung mit Hunden
Fu interessieren?

Seit  ich
kann wiinschre ich mir, eine
schiine Berufung mir einem
Hund reilen zu kénnen. En-
gagements in dieser Form
wiren noch vor wenigen
Jahren undenkbar gewesen.
Scerben und Tod waren Ta-
buthemen. Viele Menschen
tun sich noch heute schwer
damirt, sich mit der cigenen
Verginglichkeir zu beschif-
rigen. Ich bin gliicklich,
dass man heure mit diesem
Thema offener umgeht und
vetbezogenen Menschen
dadurch oftmals eine lerzre
Freude bescheren kann.

zuriickdenken

Wie oft sind Sie mir lThrer
Bergamaskerhiindin Tixi
im Einsatz?

Mindesrens ein- bis zwei-
mal pro Woche

Wie gpehen Sie selbst da-
mit um, hiufig mit Ster-
benden in Kontakt zu
sein?

Durch meine psychologi-
sche Ausbaldung und Theig-
keit  als  Lebensberacerin
kann ich mich mental ab-
grenzen. Der Tod seelle fiic
mich kein «Schreckensge-
spensce dar, sondern ich ak-
zepriere ithn als nariirliche
Begrenzung unseres Erden-
daseins.

Was mache Tixi am liehs-
ten wenn sie nicht «arbei-
ters? s

Sie ist ein typischer Hir-
tenhund und liehr o5 «ihre
Herdew sprich unsere Fami-
lie um sich zu wissen. Wenn
sich dann «ihre Schar» zu ci-
nem gemeinsamen Spiel mic
ihrem  geliebren roven Ball
ammieren lisse, 15 « Tixi'se
Welr in Ordnung,

== WUSSTEN SIE, DASS...
es fir Haustlere gefahrlich Ist,
wenn sie Schnee fressen? Sie
biissen oft mit Verdauungs-
stsrungen und Halsweh,

“ WUSSTEN SIE, DASS...
Haustiere jedes Medikament

.prablemlos schlucken, wenn es

in seltenen Leckerbissen wie
Mettwurst, Leberpain oder Ma-
yonnaise versteckt wird?

Heimtierinfo
Online-Shop

10% Rabati-Gutschein
pdltig bis 10.04.2007
Beim Feld Bemerkung "Ostern™ cingeben

-




