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Keine Angst vor grossen Hunden zeigte diese Bewohnerin im Reigoldswiler Altersheim beim ersten Kontakt mit dem Vierbeiner.
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Hunde verschenken Herz

eb. Valentinstag — Tag der Liebe, Tag
der Freundschaft. Wahrend eine Viel-
zahl Menschen von ihren Lieben mit
Aufmerksamkeiten begliickt und be-
schenkt werden, gibt es die Kehrseite:
Menschen, bei denen gerade an diesem
Tag Gefiihle von tiefer Traurigkeit und
Einsamkeit verdeutlicht werden. So-
wohl in Privathaushalten als auch in
Alters- und Pflegeheimen finden wir &l-
tere Menschen, die sich mangels Sozi-
alkontakten sehr einsam fiihlen.

Die Stiftung Medizinhunde in Lau-
sen hat sich speziell dem Thema «Ver-
einsamung» angenommen. Nebst der

Ausbildung und Einsetzung von Thera-
piehundeteams werden in Level 1 des
Ausbildungskonzeptes = Hundeteams
fiir Besuche bei &dlteren und einsamen
Menschen ausgebildet und eingesetzt.
Durch eine fundierte, praxisbezogene
Ausbildung wurden die Einsatzhunde
mit sémtlichen Formen von Gehhilfen
und Rollstiihlen vertraut gemacht und
auf mogliche Ausnahmesituationen
sensibilisiert und trainiert.

Alle Einsatzhunde sind sehr men-
schenfreundlich, verfiigen iiber ein gii-
tiges, liebendes Herz und schenken
durch ihren Besuch Freundschaft, Ab-

wechslung und Ablenkung von trauri-
gen Gedanken.

Durch die Aktion «Hunde verschen-
ken Herz» wurde den Bewohnern des
Alters- und Pflegeheims Moosmatt in
Reigoldswil ein gebiihrender Tag der
Freundschaft beschert. Eine Hundestaf-
fel der Stiftung Medizinhunde hat den
Valentinstag zum Anlass genommen,
einsamen Menschen die Freundschaft
ihrer «Stiftungsknuddels» ndher zu
bringen und den Bewohnern den Tag
der Freundschaft durch die Abgabe von
Schokoladenherzen zu verstissen. Infos
unter: www.medizinhunde.ch



